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JÍDELNÍ LÍSTEK

do

Pondělí 5.12.2022
Polévka bramborová venkovská, Vejce vařené, Hrachová kaše s cibulkou, Okurka
sterilovaná - příloha, Čaj se sirupem, Ovoce - pomeranč

oběd dieta

Úterý 6.12.2022
Hrachová polévka s houstičkou (bl), Smažený kuřecí řízek , Šťouchané brambory(bl),
Mrkvový salát - příloha, Čaj ovocný, MIKULÁŠSKÝ BALÍČEK

oběd dieta

Středa 7.12.2022
Jáhlová polévka se zeleninou (bl), Masové koule v rajčatové omáčce, Těstoviny
přílohové, Čaj šípkový s medem

oběd dieta

Čtvrtek 8.12.2022
Česneková polévka s pohankou a sýrem (bl), Segedínský guláš, Halušky, Čaj se
sirupem

oběd dieta

Pátek 9.12.2022
Špenátová polévka se šmakounem (bl), Rybí filé na bylinkách  (bl), Brambory vařené,
Kompot ovocný - příloha, Čaj se sirupem

oběd dieta

    Změna JL a ALERGENU vyhrazena!
                                 Přejeme Vám dobrou chuť.

Vedoucí ŠJ: Marenčíková Irena                     Hl.kuchařka: Ožanová Irena


